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Wir sind zu erreichen:

So kommen Sie zu uns

Therapie im
Wichernhaus
Altdorf
Wohnen, Lernen, Arbeiten
für Menschen mit Behinderung

Kontaktadresse:

Therapie Bereichsleitung
Wichernhaus Altdorf
Silbergasse 2
90518 Altdorf

Tel.: 09187/60-140
Fax.: 09187/60-106
E-Mail: wha-th@rummelsberger.net

Einzeltherapie

Mitarbeitende der Fachrichtungen Physio-
therapie, Ergotherapie und Logopädie wenden
ein breites Spektrum anerkannter Therapie-
methoden an.

Um die Kinder und Jugendlichen gezielt und
individuell zu fördern, werden Einzelbehand-
lungen angesetzt.

Über den Therapieverlauf und die weitere
Planung findet ein regelmäßiger Austausch
mit allen Fachgruppen statt.

Einzeltherapie beinhaltet auch die Beratung
bei der Versorgung mit Hilfsmitteln, sowie die
Beratung und Begleitung der Eltern und wo
nötig weiterer Personen



Überblick Therapiegruppen

Für viele unserer Bewohner ist es thera-
peutisch sinnvoll, gemeinsam mit anderen
neue Herausforderungen zu bewältigen.

Therapie im Alltag

Etwa 20 TherapeutInnen fördern und be-
gleiten die Kinder und Jugendlichen vom
Vorschulalter bis ins Erwachsenenleben.

Das direkte Umfeld wird mit einbezogen
und beraten.

Die Behandlungen werden vom Arzt in
unserem Haus verordnet.

Die Gruppen bestehen aus 3-10 Kindern/-
Jugendlichen und haben Schwerpunkte
wie:

Psychomotorik
Therapeutischer Sport (im Winter Ski-
langlauf im Trainingscamp)
Klettern
Geschichten hören und selbst weiterent-
wickeln und viele andere.

Die Gruppen werden von ein bis zwei Mitar-
beitenden verschiedener Therapiefachrich-
tungen geleitet.

Die enge Zusammenarbeit der Bereiche
(Therapie, Tagesstätte, Internat + Schule)
macht es möglich, dass therapeutische
Gesichtspunkte auch im Alltag umgesetzt
werden können. So unterstützen wir die
Kinder und Jugendlichen in ihrem
alltäglichen Tun mit dem Ziel, dass sie eine
größtmögliche Selbständigkeit erlangen.


